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　真庭市は岡山県の北部にあり、中国山地

に抱かれた自然豊かな里山です。牧歌的な

風景から「西の軽井沢」と称されている蒜

山高原や、「露天風呂」も魅力の湯原温泉郷、

古き良き風情が漂う勝山町並み保存地区、

ホタルと古墳で有名な北房など、各エリア

にさまざまな特徴があります。

　各エリアの地域資源を生かし、人と繋が

りながら、今日も真庭市地域おこし協力隊

は活動をしています。そんな地域おこし協

力隊と出会うマップをつくりました。



※着任順（アンケートを実施し、許諾を
得た方のみ掲載しています。）

各枠の見方

【現在の活動】カフェ営業など
拠点：TABIBITO SHOKUDO（岡山県真
庭市勝山 212 番地）

【現在の活動】フィットネスジム経営・トレーナー
拠点：Fit Body Design（真庭市勝山 50-1）

姜侖秀 岩本将弘
（ガンツ）

カ ン・ ユ ン ス い わ も と ま さ ひ ろ

活動時期：H27.5 〜 H30.4
活動時期：H27.9 〜 H30.8

【活動内容】空き家を活用
したシェアハウス設立、地
域の農産物を活用したキム
チ作り、地域の国際交流

【活動内容】北房もみじ公
園キャンプ場の共同立ち
上げ、二川のイベント規
模拡大化・情報発信、第
1 期なりわい塾スタッフ

【現在の活動】地域の素材を使った石けん
の製造販売（化粧品製造業）
拠点：株式会社 MATSURIKA（真庭市本郷 70-3）

【現在の活動】真 庭 市 公 式 子 育 て
Instagram の運用サポート
拠点：真庭市交流定住センター

山形彩子 古谷有加
や ま が た さ い こ こ だ に ゆ か

活動時期：H26.5 〜 H29.4 活動時期：H26.9 〜 H29.8

【活動内容】勝山地域のイ
ベント（お雛まつり、ク
ラフト市、三浦邸イベン
ト）、子育て支援など

【活動内容】美甘地域での
拠点作り、やまびこマー
ケット

【現在の活動】NostalgieCafe ろまん亭
（真庭市勝山 249）

【現在の活動】デザイン業、地域活動
拠点：富原地区

松尾敏正 ­海野文雄
ま つ お と し ま さ う み の ふ み お

活動時期：H26.3 〜 H29.2 活動時期：H26.4 〜 H29.3

【活動内容】キャンプ場の
運営管理、特産品開発の
サポート（湯原・北房）、
飲食店の運営

【活動内容】富原地域振興
事業サポート、地域自主
組織サポート
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【現在の活動】ロロロロロロロロロロロロ
ロロロロロロロロロロロロロロロロロロ
ロロロロロロロロロロロロロロロロロロ

氏名︎
ふ り が な

活動時期：ロロロ〜ロロロ

【活動内容】ロロロロロロ
ロロロロロロロロロロロ
ロロロロロロロロロロロ
ロロロロロロロ

1①

①氏名とふりがな
②マップ番号
③活動時期
④活動内容
⑤現在の活動
⑥写真
⑦個人の­特徴を表す
ハッシュタグ
⑧現在の活動と関連す
る情報のQRコード

③
④

⑤

②
⑥

⑦

⑧

#ロロロロ 
#ロロロロ

# ラスボス感　# ラスボス感　
# もはや多業家# もはや多業家

# 元養護教諭　# 元養護教諭　
# いい香り# いい香り

# 現在社長　# 現在社長　
# 映画俳優も# 映画俳優も

# 頭にタオル　# 頭にタオル　
# 薬草に詳しい# 薬草に詳しい

# ３女の母　# ３女の母　
# 今も関西弁# 今も関西弁

# マラソン上位　# マラソン上位　
# 実業家# 実業家

真庭市
地域おこし協力隊
隊員紹介



【現在の活動】わら細工
拠点：美甘地区

関　雅之
（わらじあーむ。慈観雅之）（ギルドマスター）

（なぎ）

せ き ま さ ゆ き

活動時期：R1.7 〜 R2.3

【活動内容】美甘の情報発
信、施設整備、わら細工、
しめ飾りの制作、発信

【現在の活動】飲食店経営
拠点：Spice Bar 升（真庭市勝山 201）

【現在の活動】福祉の何でも屋
拠点：Guild Dog Ear ギルド・ドッグイア

（真庭市落合垂水 433 名和香美堂 2F）

小柳堅策

西本浩史

お や な ぎ け ん さ く

に し も と ひ ろ ふ み

活動時期：H31.4 〜 R4.9

活動時期：H31.4 〜 R4.3

【活動内容】空き店舗を活用
したカレー屋の開業、フード
バンクの拠点開設、美甘地域
での唐辛子栽培の開始

【活動内容】福祉分野での
余暇支援（障がい者、高
齢者、ひきこもり支援等）、
各種エンタメ事業

【現在の活動】真庭市議会議員（2 期目）
拠点：落合 SAKAI-e（真庭市落合垂水 423）

【現在の活動】
一般社団法人はにわの森代表理事

【現在の活動】会社員
拠点：勝山地区

【現在の活動】美容師
拠点：ウエダビレッジ(山ノウエノ美容室)　

（真庭市田原山上 2138）

𠮷原啓介­­大岩　功

駒場伸太郎

木藤千春

よ し は ら け い す けお お い わ い さ お

こ ま ば し ん た ろ う

き と う ち は る

活動時期：H30.4 〜 R3.3活動時期：H30.4 〜 R3.3

活動時期：H31.4 〜 R3.3

活動時期：H30.3 〜 R3.2

【活動内容】空き家を活用した宿泊
施設の整備・運営（富乃亭）、空き店舗
を活用したコミュニティスペースの整
備・運営（落合SAKAI-e）、国産インディ
カ米（プリンセスサリー）の導入

【活動内容】体感型キャン
プ場の運営、教育機関へ
の教材の開発提供、勝山
高校蒜山校地サポート

【活動内容】ジビエカーの
利活用、食肉処理施設立
ち上げ、捕獲技術開発

【活動内容】ウエダビレッ
ジ（旧上田小学校）での美
容室運営、旧別所小学校の
廃校利活用、小学校、こど
も園への読み聞かせ活動

10

12

14

11

13

9

8

【現在の活動】執筆業
拠点：勝山町並み保存地区

甲田智之
こ う だ と も ゆ き

活動時期：H28.4 〜 R1.3

【活動内容】WEB や紙媒
体のライティング

7

# 坊主頭　# 坊主頭　
# カバンが重い# カバンが重い

# がんちゃん　# がんちゃん　
# ヘブライ語話す# ヘブライ語話す

# 何でも狩る　# 何でも狩る　
# とにかく狩る# とにかく狩る

# エンターテイナー　# エンターテイナー　
# 職人肌# 職人肌

# 美容師　# 美容師　
# 猫ちゃん大好き# 猫ちゃん大好き

# 照れ屋さん　# 照れ屋さん　
# 愛車ミニクーパー# 愛車ミニクーパー

#Bar マスター　#Bar マスター　
# 趣味筋トレ# 趣味筋トレ

# アーティスト　# アーティスト　
# わらの神# わらの神



【現在の活動】ダンスレッスン
拠点：久世河川敷

延吉樹美

（でんでん）

の ぶ よ し た つ み

活動時期：R4.5 〜 R7.4

【活動内容】若者活動支援、
ダンスイベント企画運営、
ミューラルアート実施

【現在の活動】県教育委員会地域協働活動コーディネーター
拠点：湯原温泉　ドラゴン射的場 ( 真庭市湯原温泉 36)

【現在の活動】ZINE（ジン）の制作や
普及活動
拠点：真庭市役所

石橋　整 酒井　悠
い し ば し ひ と し さ か い ゆ う

活動時期：R4.2 〜 R7.1
活動時期：R4.5 〜 R7.3

【活動内容】サブカルチャー、
湯原地域

【活動内容】地域の情報発信
（WEB 媒体での記事執筆、テ
レビの全国放送のロケ誘致）、
真庭校歌研究室の事務局業
務、ZINE（ジン）の制作

【現在の活動】協力隊時代と変わらず活動
拠点：シェアオフィス蒜山ひととき

（真庭市蒜山上福田 1205-780）

【現在の活動】チーズケーキ専門店の経営
拠点：gajumaru（真庭市勝山 187-2）

【現在の活動】山村留学生の受け入れ
拠点：中和　こどもとおとなのミーティングプレ
イス　ふろやしき（真庭市蒜山下和 1870-1）

千布拓生

池田　将

樋田碧子
ち ぶ た く お

い け だ し ょ う

ひ だ み ど り こ

活動時期：R3.6 〜 R6.5

活動時期：R2.7 〜 R5.3

活動時期：R3.7 〜 R5.12

【活動内容】蒜山地域を中心
とした環境課題の解決、蒜
山自然再生協議会の立ち上
げ、事務局の運営、蒜山の
自然を対象とした新しいア
クティビティ作り

【活動内容】シティプロモー
ション映像制作、町にある
古い映像資料 (8mm フィル
ムや VHS テープ ) をデジタ
ルアーカイブ、市民参加型
ワークショップ実施

【活動内容】自然体験サポー
ト、蒜山・中和の情報発信、
古民家改修・交流スペース
づくり

【現在の活動】鹿の解体
拠点：ひまわり館（真庭市下湯原 24-1）、
農業振興課

橘高七海
き っ た か な な み

活動時期：R2.4 〜 R5.3

【活動内容】資料館の利活
用推進、古墳発掘
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地域おこし協力隊とは？
地域おこし協力隊は、都市部から地
方に移住し、地域の活性化や課題解
決に取り組む制度です。自治体の委
嘱を受け、観光・農業・伝統文化の
振興など多様な活動を行い、定住・
定着も促進します。

# からあげ大好き　# からあげ大好き　
# 博士号取得# 博士号取得

# お好み焼き得意　# お好み焼き得意　
# 解体も得意# 解体も得意

# 何でもオタク　# 何でもオタク　
# サバゲーも# サバゲーも

# ブレイクダンサー　# ブレイクダンサー　
# HIPHOP# HIPHOP

# 家にニワトリ　# 家にニワトリ　
# 森の民# 森の民

# 映画監督　# 映画監督　
# おばちゃん気質# おばちゃん気質

# ライター　# ライター　
# ZINE# ZINE



【活動拠点】塩釜養魚センター（真庭市蒜
山下福田 27-4）

青田和希
あ お た か ず き

着任：R7.4

【活動内容】魚の養殖
【ひとこと】人並みに頑
張ってます。

【活動拠点】市内全域

【活動拠点】市内全域

庄司泰之

鷲尾貴志

（モリゾー）

し ょ う じ や す ゆ き

わ し お た か し

着任：R6.11

着任：R6.12

【活動内容】空家購入・利
用促進、私設図書館建設
【ひとこと】自然豊かなこ
の街で退任後も暮らせる
ようにがんばります

【活動内容】インバウンド
誘客、宿泊業の開業
【ひとこと】真面目に頑張
ります。

【活動拠点】久世・余野 / 月田 / 落合

【活動拠点】落合

細見尚生

中北　修

ほ そ み な お き

な か き た お さ む

着任：R6.8

着任：R6.9

【活動内容】アーティスト修
行中、彩のある空間の提供、
陶芸家
【ひとこと】陶芸については
初心者の方〜中級者の方ま
でお任せください

【活動拠点】michikusha（真庭市山田 828)【活動拠点】中和地区

【活動拠点】郷宿 1764（真庭市勝山 176）

柏野悠吾半田豊勝 ­­

森　貴充

か し の ゆ う ごは ん だ と よ か つ

も り た か み つ

着任：R6.6着任：R6.4

着任：R6.7

【活動内容】関係人口の創出、
地域コミュニティづくり、北
房観光協会、山の取り組みと
連携したゲストハウスづくり
【ひとこと】北房地域にふ
らっと寄り道できる場所を
作ってます

【活動内容】ジビエ、狩猟
の普及活動、狩猟、有害
駆除活動、蒜山地域の町
おこし活動
【ひとこと】狩猟、ジビエ
はお任せ下さい！

【活動内容】勝山と他地域を繋ぐ
イベントの開催、1 ヶ月合宿型
キャリアスクールの開講、勝山地
区空き家の利活用（郷宿1764）
【ひとこと】働き方や生き方の
選択肢が多い街にします！

【活動内容】地域と連携して、
ドローンを活用した農業支
援・獣害対策・防災対策に
取り組むことで、持続可能
な地域づくりを実現する。
【ひとこと】農業で一生涯
を貫く！
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# 車中泊多め　# 車中泊多め　
# 冷蔵庫に鹿肉# 冷蔵庫に鹿肉

# 串カツ揚げる　# 串カツ揚げる　
# 元バンドマン# 元バンドマン

# 初老　# 初老　
# 背水の陣# 背水の陣

# カメラ得意　# カメラ得意　
# 英語がペラペラ# 英語がペラペラ

# 庭師　# 庭師　
# フットワーク軽い# フットワーク軽い

# 手先が器用　# 手先が器用　
# 東山文化# 東山文化

# 心のサポーター# 心のサポーター
# 社会教育士 ( 仮 )# 社会教育士 ( 仮 )

# ドルフィン博士　# ドルフィン博士　
# 良いバイク# 良いバイク



【活動拠点】蒜山地区

入澤高広
い り ざ わ た か ひ ろ

着任：R7.4

【活動内容】①耕作放棄地
の有効活用、②省力、高収
益作物の選定・栽培、③蒜
山の農業と観光の連携
【ひとこと】農業を職業の
選択肢の一つに！ 【活動拠点】シェアオフィス「蒜山ひとと

き」（真庭市蒜山上福田 1205 番 780）

【活動拠点】真庭観光局

大畑良平

­山本水月

おおはたりょうへい

や ま も と み づ き

着任：R7.4

着任：R7.6

【活動内容】環境保全、レ
ンジャー業務確立
【ひとこと】自然を使い捨
てないために

【活動内容】真庭観光 PR
【ひとこと】世界の真庭
へ！

（りょうへい）

真庭市ではそんな声にお応えします！
お気軽に真庭市交流定住センターまでお問合せください！

さらに！協力隊を手軽に経験できる、協力隊インターン制度を用意！

真庭市 協力隊インターンシップ

真庭市 協力隊の特徴
で検索!

真庭の移住情報サイト。
真庭市内の住まい・仕事・補助金制度など、

移住にまつわる情報や、
真庭に暮らす人々を紹介しています。

真庭のイベントサイト。
「週末どこに行こう？」

「何か面白いイベントないかな？」
など、情報満載です。

【発行・お問合せ】
真庭市交流定住センター

〒 719-3201 岡山県真庭市久世 2374-3
TEL：0867-44-1031 / FAX：0867-44-1037 /E-MAIL：info@cocomaniwa.com
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地域おこし協力隊に興味があるけれど、詳しいことがよくわからない...

# 総務から大自然　# 総務から大自然　
# 花園集落バス停前# 花園集落バス停前

## 元地下アイドルマネージャー元地下アイドルマネージャー　　　　
# タワレコ勤務# タワレコ勤務

# ブッポウソウの保護　# ブッポウソウの保護　
# ヒグマと遭遇# ヒグマと遭遇

地域おこし協力隊は
真庭市のさまざまな場所で

活躍しています。
活動している姿を
見かけたら

お気軽にお声がけ
ください！



裏表紙
活動などが記載されたMAP
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